NENE HATUN ANAOKULU REHBERLIK SERVIiSI BULTENLERI
OKUL ONCESI DONEM GELISIM OZELLIKLERI (5-6 YAS)
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Sevgili Veliler,

Her ¢ocugun belirli yas
dénemlerinde listesinden
gelebilecegi davranislar
vardir. Bizler ¢ocuklarimizin

yapabilecekleri seyleri bilirsek
onlara daha saglkl yardimci

olabiliriz. Cocuklarimizdan
yapamayacaklari seyleri
beklemek ise onlarin

kendilerine giivenlerini sarsar
ve bu durum ileriki yaslarda

cesitli  problemlere sebep

)

Cocugun Zihinsel Gelisimi

Dikkat stireleri daha uzundur.

Daha iyi konsantre olurlar.

Dramatik oyunlari daha karmasik ve zengindir.

Nesneleri blytkluklerine, uzunluklarina, renklerine gore ayirabilirler.
Blyiklik kavramini anlarlar (en buyik, en kigik gibi).

Nesneleri farkl sekillerde siralayabilirler.

Ogretilirse biiyiik ve kiigiik harfleri gésterebilirler.

4 rengin disindaki belirli renkleri bilirler (turuncu, gri gibi).

20'ye kadar sirali sayabilirler.

“Ayni, daha fazla, “daha az” kavramlarini anlarlar

“Dlnden bir glin 6nce, yarindan bir giin sonra” kavramlarini kullanabilirler.
Saat ve zaman kavramini anlamaya baslarlar.

Nesnelerle toplama yapabilirler.

icinde-disinda; altinda-ustiinde; dniinde-arkasinda” kavramlarini anlarlar.

Karmasik neden- sonug iliskileri kurabilirler.

Bazi durumlar karsisinda ne yapmasi gerektigini degerlendirebilir: Yagmurda disari ¢cikmak isterse ne yapmasi
gerektigini bilir veya yanan evi gordiigiinde ne yapmasi gerektigini bilir.

Bazi harfleri yazabilirler.

Cogu buyuk harfleri okuyabilir, ancak kicuk harflerin hepsini okuyamazlar.

Bazi rakamlari yazabilir ve okuyabilirler.

Cocugun Dil Gelisimi

Kelimelerin anlamlarini sorarlar.

Dogum gliniini, telefon numarasini, anne babasinin adini séyleyebilirler.

~

Hikayelerin basi, sonu ve ortasi oldugunu anlarlar. o

“Ve, fakat, ¢linki” kelimelerini kullanabilirler.

Kelime dagarcigl 6nceki yaslara oranla artmistir. Cocuklar
kullandiklarindan daha fazla kelimeyi anlarlar.

!

Kitaplarin soldan saga, yukardan asagi okundugunu anlarlar. 4
Hikayeleri tekrar anlatabilirler. A
Ayni sesli harfle baslayan ve biten kelimeleri bulabilirler (a, '
e, i, 1,0,0,u,gibi.)

Ug eylemden olusan bir komutlari takip edebilirler.

Ayni sessiz harflerle baslayan kelimeleri bulabilirler (s, t, z
gibi.)
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Cocugun Bedensel Gelisimi Cocugun Sosyal-Duygusal Gelisimi
o Yemeklerini ¢atal bicak kullanarak yerler. . Cinsel kimliginin kalici oldugunun farkindadirlar.
° Sagclarini tararlar, dislerini firgalarlar, o Kolayca moralleri bozulabilir.
. Ellerini yiizlerini yikarlar, o Arkadaslarini kendileri secerler. Cok sevdikleri
arkadaslari vardir.
* Burunlanini silerler. o Arkadaslariyla isbirligi yaparlar.
° Yardimla banyo yapabilirler. 3 Morali bozuk olan arkadaslarini rahatlatirlar.
*  Ayakkabilarini dogru giyebilirler. e Arkadaslarindan yardim isterler.
o Ayakkabi bagciklarini baglayabilirler . Arkadaslariyla bazen tartisirlar.
= Eli g6gstinde tek ayak tizerinde durabilirler. . Yetigkinlerle paylasmadiklari sirlarini arkadaglariyla
° Geri ziplayabilirler. paylasirlar.
° Tek elle topu firlatabilir, iki eliyle yakalayabilirler. o Baskalarinin duygularini anlarlar ve empati gosterirler.
° iki eliyle topuklarina dokunabilirler. o Kendi duygularini ifade ederler.
o Bazi bas harfleri taklit ederek yazabilirler. . Grup kurallarina uyarlar.
. Basit bir ev resmi gizebilirler. o Sosyal olarak dogru ve dogru olmayan davranislar
. 6-7 kisimdan olusan insan resmi cizebilirler. arasindaki farki anlarlar.
. Katlanmis bir kagidi zarfa koyabilirler. ° Kiigik cocuklari ve hayvanlari korurlar.
o Baskalarinin duygularini isimlendirirler.

ONEMLI NOT:

Her cocuk farkli bir iklimin farkli kokular sacan cicekleri gibidir.
Kimi suyla kimi susuz yasar. Kimi kirmizi kimi mavi slsler
barindirir. Cocuklari birbiriyle karsilastirmak bu acidan oldukca
yanlistir. Onemli olan; bizlerin cocuklarin icindeki renklerin ortaya
cikmasinda oynayacagimiz roldiir. Cocugumuzu dogru bir sekilde
gozlemler, glicli ve zayif yonlerini tarafsiz bir sekilde ortaya
koyarsak atacagimiz adimlari daha saglkli belirleyebiliriz. Eger
cocuklarinizda bulunduklari yasa goére sahip olmalari gereken
becerilerde bariz gerilikler goriyorsaniz okulumuz Rehberlik
Servisi ile isbirligi icerisinde gerekli uzmanlardan yardim alinmasi
konusunda ge¢ kalmamak o©onem teskil etmektedir. Yine
akranlarina gore beceriler kapsaminda vyasinin Ustlnde

performans gosteren c¢ocuklarimizin fark edilmesi, yetenekleri
dogrultusunda uygun alanlara yonlendirilerek gelisimlerinin

: Nobel édiillii iktisatgr James Heckman "Cocuklara yatirrm yapmak i¢in onlarin birer yetiskin olmasini beklemei
liiksiimiiz olmadigi gibi, onlar okula baslayana kadar bekleme liiksiimiiz de yok, ¢linkii o zaman miidahale etmek :
ticin ¢cok geg olabilir" diyor. Cocuklara yénelik egitimin 6zellikle de okul éncesi egitimin 6nemi, rakamlara dai
yansimis durumda... OECD arastirmalari, Tiirkiye’de erken ¢ocukluk egitimi alan ve almayan 6grenciler arasmdai
iki okul yihna denk gelen basari farki oldugunu gésteriyor. :

“Cocuga verebilecek en gilizel sey zamandir”
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