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NENE HATUN ANAOKULU YARI YIL TATILI BROSURU

Sayin Velimiz,
Ogrencilerimizin heyecanla bekledigi yariyil tatili bagliyor. Tatil stirecinde
neler yapabiliriz, tatilimizi nasil daha verimli gecirebiliriz gibi sorulara birkag
oneri vermek istiyoruz.

 Tatil bagladiginda, egitim 6gretim surecini degerlendirmek i¢cin cocugunuza
vakit ayirin. Cocugunuzun bir dénem boyunca elde ettigi kazanimlar
nelerdi? Neleri 6grendi? Anne baba olarak cocugunuzda gérdiagiuntz
degisimleri ona ifade edin. ( Ornegin; 6zir dilemek, tesekkiir etmek,
sorumluluk bilinci, bilissel 6grenmeler, arkadaslik iligkileri...) Cocugunuzla
birlikte gelecege yonelik kisa vadeli ve uzun vadeli hedefler koyun.
hedeflerin sonunda cocugunuzun sergilemis oldugu emegi, muiicadeleyi
tebrik edin.

 Tatil etkinliklerinin planlanmasinda ¢ocugun ilgi alanlar1 ve ihtiyaclarn
buyuk énem tasir. Bu siirecin planlanmasinda ¢ocuk ile birlikte hareket
etmek daha dogru olacaktir. Tatilde yapilabilecek 6rnek etkinlik sayfasini
da sizlerle paylasiyoruz. Bazi etkinlikleri ¢cikartip yerine farkh etkinlikler de
ekleyebilirsiniz.

» Tatil, cocuk icin bog bir stuire degil yeni bilgiler 6grenebilecegi ya da mevcut
bilgilerini uygulayabilecegi bir firsat olmalidir. Kitap okuma, 6éyki
tamamlama, hikaye kitab1 tasarlama, koleksiyon olusturma (yaprak
koleksiyonu, tas koleksiyonu gibi) oyun oynama, doga yuriyusi yapma,
aile uiyelerini ziyaret etmek gibi etkinliklere yer verilebilir.

e Cocuklar elbette tatilde televizyon, akilli telefon ve tablet gibi teknolojik
aletler ile daha ¢cok zaman gecirmek isteyecektir ancak burada kontrol anne
babada olmalidir. Cocuklarin kontrolsuz bir sekilde teknolojik aletler ile
vakit gecirmesi onlarin gelisimini olumsuz etkileyecektir. Televizyon, tablet
ve telefonlar yaydiklar1 radyasyon disinda ¢cocuklarin pasif kalmasina neden
olarak uretkenliklerini de azaltmaktadir. Cocugunuz teknolojik aletler ile
vakit gecirirken yasina uygun oyunlar oynuyor mu, nasil videolar izliyor,
hangi uygulamalar1 kullaniyor bunlara dikkat etmekte de fayda vardir.




o Tatil stirecinde haftada birka¢ giin disariya ¢cikmak cocuklarin
enerjisini atmasi a¢isindan 6nemlidir. havalarin sogumasi ile birlikte
disarida vakit gecirme durumu azaliyor bu ylizden alternatif olarak
evde fiziksel aktivite iceren yarismalar diizenleyebilirsiniz.

o Tatil boyunca ¢cocugu tamamen serbest birakmak, her istedigini
yapmak ya da ¢ocugun istedigi gibi davranmasina izin vermek okul
basladig1 zaman ¢ocuklarin uyum saglamasini zorlastirmaktadir.
Ornegin uyku saatlerindeki diizeni korumaya calisabilirsiniz.
Cocuklarin ¢ok gec yatip ¢cok ge¢ kalkmay1 aligkanlik haline
getirmemesini saglayabilirsiniz.

e Evislerinde yardim talep ederek cocuklarda sorumluluk bilincinin
yerlesmesine katkida bulunabilirsiniz. (yatagini toplama, camasirlari
katlama, cicek sulama, sofra hazirlanirken yardimci olma gibi)
Cocugun bu sorumluluklar1 kazanmasi zaman alabilir ancak bu stirecte
anne babanin tutarli olmas: stireci kolaylastirmaktadir. her cocugun
kendi kendine yetebilen bir birey olmasini saglayabilmek icin
ebeveynlerin giinlik hayatinda yerine getirdikleri sorumluluklar:
cocuklarina da agilamalar1 6nemlidir.

Ailesini, arkadaslarini, insanlar1 ,hayvanlar, bitkileri seven, kendine deger
veren, kendine guvenen, yeniliklere acik, tim duygulari ile barisik, hata
yaptiginda 6zur dilemekten korkmayan, tesekkir etmekten mutluluk
duyan, degerlerimizi bilen, kosulsuz sevilen ve mutlu ¢cocuklar yetistirmek
dilegiyle...
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